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Eltern/-teil

Ausbildung

Abbruch

Arbeitsmarkt-
maßnahme

Ausbildung

Kündigung

arbeitslos Arbeitsmarkt-
maßnahme

Job

Kündigung

Arbeitsmarkt-
maßnahme

Abbruch

arbeitslos

Kündigung

Wohnung Notunterkunft Wohnung

SGB II, SGB III SGB VIII

Wechsel 

SGB VIII 

nach 

SGB II

Zu Hause?

Bildungs-/Berufsweg

Unterstützungsstrukturen



Eltern/-teil WG wohnungslos

Zu Hause?

Eltern/-teil WG WG wohnungslos

weiterführende 
Schule

Arbeitsmarkt-
maßnahme

Ausbildung

Kündigung

Job

Kündigung

Job

Abbruch

Job

Abbruch

Bildungs-/Berufsweg

SGB III

Abbruch

mehrmalige Versuche 

SGB II zu beantragen

innere ablehnende 

Haltung ggü BA/JC

Unterstützungsstrukturen



→

→



•

−

•

•

•

•



Positiv Negativ

Positive Beziehung zur Bezugsperson Wechselnde Bezugspersonen, neg. Beziehung

Finanzielle Unterstützung Langwierige Antragstellung, Bürokratie

Auf Personen eingehen, Zeit nehmen Sanktionen und angedrohte Sanktionen

Individuelle Betreuung und Begleitung Abhängigkeit standardisierter Verfahren

Subjektiv sinnvolle Angebote und konkrete 

Hilfestellungen, Selbstwirksamkeit

Gefühl der Fremdbestimmtheit

Unterschiedlich

Unterbringung: stationäre Wohnformen, Notunterkunft, betreute Wohngruppe
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https://www.iaw.uni-bremen.de/f/65fa526a3a.pdf
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