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Kooperation eines Projekts zu alternativen
Lernangeboten mit der Kinder- und
Jugendpsychiatrie.

Ein Best-Practice-Beispiel als Interaktive Fallgeschichte

Karolbna Zihowitseh

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
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. Schalten Sie bitte wahrend der Priasentation lhre Mikrofone stumm, damit alle
ungestort zuhdren konnen.

"~ Austausch & Fragen

Wenn auf der Folie eine Austauschfrage erscheint, konnen Sie diese kurz beantworten oder
diskutieren. Bitte nutzen Sie dafur die Funktion ,,Hand heben” — Sie werden dann
aufgerufen.

(- Abstimmung

Sobald das Abstimmungsfenster auf Ihrem Bildschirm erscheint, wahlen Sie bitte direkt die
gewlinschte Variante 1 oder 2 aus.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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Wir, die ASG Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna sind ein regionaler Bildungstrager mit
einem umfangreichen Bildungs- und Schulangebot. Wir
begleiten Jugendliche und Erwachsene auf ihren
berufsvorbereitenden bzw. beruflichen Lebenswegen, auf
denen sie u.a. einen erfolgreichen Abschluss erlangen
kdnnen.

Mit einem vielfaltigen Leistungsangebot bieten wir
Zukunftsperspektive auf dem Arbeitsmarkt fir Schiiler,
Auszubildende, Lehrgangs- und MalRnahmeteilnehmer.

Unser Anspruch ist es, sie ganzheitlich zu betreuen,

von der Berufsorientierung bis hin zur Vermittlung an einen
Arbeitsplatz.

Uoer wmich:

Ich arbeite beim Trager als padagogische Leiterin fir Projekte,
Weiterbildungen und Kinder- und Jugendhilfe. AuRerdem bin ich als
psychologische Begleitung tatig.

18.06.2026
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== |ernangebote

Dieses Projekt wird getérdert durch:

A%lel Alternative pele aly e (Bl dunsglraser!

Kofinanziert von der Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch I}A
Européischen Union 5 g::‘:\‘::‘:‘;‘ci f:;i:i:ﬂ:i:::::::ushalm. %ﬁﬁt:rs_jls:che Schweiz-Osterzgebirge
Die Forderung erfolgt im Rahmen der SMK-ESF-Plus-Richtlinie
Bildungspotenziale fiir das lebenslange Lernen, Entwicklung und
modellhafte Erprobung Alternativer Lernangebote fiir Schiilerinnen und

Schiiler mit besonderen Bedarfslagen

»Step by Step” ist ein Projekt flir Jugendliche mit »Step by Step @school” ist ein Projekt fir
aktiven Schulabsentismus. Es wird in den Jugendliche mit passiven Schulabsentismus. Es

Raumlichkeiten des Tragers umgesetzt. wird an einer (Kooperation)Schule umgesetzt.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026 Niederlassung Pirna
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i Es kommt eine Anfrage fir Lars, 13
Jahre alt. Die Anfrage kommt von
. seiner Mutter.

' Sie arbeitet taglich von 08:00 bis 16:00
' Uhr in einem Buro. Der Vater arbeitet

auf Montage und ist nur an den
 Wochenenden zu Hause.

' Lars hat eine dltere Schwester sowie
zwei Katzen, die er sehr liebt.

18.06.2026

== \/orstellung Lars el als en (Eildonsstinger]

Im Informationsgesprach berichtet die Mutter, dass das
Projekt wahrscheinlich die letzte Chance sei, Unterstlitzung
fir Lars zu bekommen.

Sie wisse selbst nicht mehr weiter. Lars gehe zwar taglich zur
Schule, arbeite dort jedoch Uberhaupt nicht mit. Stattdessen
mache er ungewoéhnliche Gerausche, wie lautes Rufen oder
Piepen, was eher an Verhaltensweisen aus dem Kita-Alter
erinnere.

Manchmal setze er sich auf die Fensterbank und spreche
kein Wort. Nur Mathe macht er mit. Gelegentlich verlasse er
einfach das Schulgebaude, ohne etwas zu sagen — manchmal
werde er spater im Gebusch gefunden

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

Niederlassung Pirna
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Nur zur Schulsozialarbeiterin habe Lars Die Mutter ist der Meinung, dass Lars dauerhaft eine
einen guten Zugang. Mit ihr spreche er meist 1:1-Begleitung benotige.
ruhig und freundlich. Mit ihr gehe er auch

Klettern (AG Klettern). Sie vermute aulBerdem, dass Lars Autismus haben

kdnnte.
Die Schulsozialarbeiterin leiste bereits eine
intensive 1:1-Betreuung, was jedoch ihre
Kapazitaten deutlich Uberschreite.

Er sei bereits stationar in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie behandelt worden. Dort habe man
jedoch die Diagnose ,Storung des Sozialverhaltens”
gestellt.

Die Mutter habe anschlieBend versucht, einen
Forderschwerpunkt fir Lars zu beantragen, der
Antrag sei jedoch abgelehnt worden, da die
beratende Stelle keinen ausreichenden Forderbedarf
gesehen habe.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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Zusatzlich habe die Mutter Kontakt zum Jugendamt aufgenommen. Sie kdnne sich

mittlerweile auch eine Wohngruppe fir Lars vorstellen. Lars selbst stehe angeblich
dieser Idee offen gegenuber, da ihm der Aufenthalt auf der Station der Kinder- und
Jugendpsychiatrie ebenfalls gut gefallen habe.

Die Mutter habe alle notwendigen Schweigepflichtentbindungen unterschrieben und
bitte nun um die Aufnahme von Lars in das Projekt. Es sei fur Sie auch ,fantastisch®,
denn das Projekt an gleiche Schule (Schule von Lars) umgesetzt wird.

18.06.2026 ASG —Anerkanntg Schulgesellsqhaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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Sachsen

1. Lars wird in das Projekt fur passive
Schulverhalten aufgenommen und
erhalt eine engmaschige 1:1-
Begleitung im Rahmen eines
alternativen Lernsettings.

(- Bitte stimmen Sie jetzt ab

pelr alg ein @ Mwﬁ'ﬁ?@%/

2. Lars wird in das Projekt fur
passives Schulverhalten
aufgenommen. Eine 1:1-Betreuung
kann im Rahmen des Projekts jedoch
nicht gewahrleistet werden.

Stattdessen erfolgt durch die
Fachkrafte eine Stellungnahme bzw.
fachliche Einschatzung an das
Jugendamt, damit die Familie
weitere Unterstitzung erhalt.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026

Niederlassung Pirna
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1. Lars wird in das Projekt fur passive 2. Lars wird in das Projekt fur

Schulverhalten aufgenommen und passives Schulverhalten

erhalt eine engmaschige 1:1- aufgenommen. Eine 1:1-Betreuung
Begleitung im Rahmen eines kann im Rahmen des Projekts jedoch
alternativen Lernsettings. nicht gewahrleistet werden.

Stattdessen erfolgt durch die
Fachkrafte eine Stellungnahme bzw.
fachliche Einschatzung an das
Jugendamt, damit die Familie
weitere Unterstlitzung erhalt.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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Glauben Ste, dass Lars eine Unterstittzung durch
das Jugendamt erhalten hat?

1. Ja - Lars ist in eine Wohngruppe gezogen.
2. Ja — Lars hat eine Familienhilfe erhalten.

(- Bitte stimmen Sie jetzt ab

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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Glauben Ste, dass Lars eine Unterstittzung durch
das Jugendamt erhalten hat?

1. Ja — Lars ist in eine Wohngruppe gezogen.
2. Ja — Lars hat eine Familienhilfe erhalten.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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i Die Familienhilfe wurde eingeschaltet — es handelte sich um einen

i Familienhelfer, der auch versuchte, Lars’ Interessen, z. B. das Klettern, aktiv
i zu fordern. Es fanden verschiedene Termine statt, und die Hilfe wurde

i zunachst fur sechs Monate bewilligt.

Gleichzeitig besuchte Lars regelmaRig das Projekt. Da er weiterhin zur seiner
Schule ging, suchte er dort taglich Kontakt zur Schulsozialarbeiterin und hielt
sich haufig bei ihr auf — ohne sich abzumelden.

Schulgebaude verliel’. Die Gesprache mit der Psychologin nahm er nicht
wahr und auRerte: ,,Psychologen sind komisch.”

m weiteren Verlauf werden die Vorfalle und das Weglaufen von Lars
eutlicher und haufiger. Es kommt zunehmend zu Situationen, in denen er
as Schulgebaude verlasst und sich schwer auffindbar ist.

(@M@ M=y

i
|
|
|
|
i Es kam auch zu Vorfillen mit pédaﬁogischen Fachkraften, bei denen Lars das
1
;
i
i
i

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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Welche Rolle splelt die
Schule tn dieser Phase? o

welche niichsten
Schritte wiiren aus threr
fachlichen Sicht
notwendig?

(- Klicken Sie bitte auf ,Hand heben’.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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s 'Es wurde festgestellt, dass Larsander
' Kooperationsschule/Projekt @school keine Fortschritte machen |
' kann, da er sich weiterhin in derselben schulischen Umgebung

befindet. Es wurde deutlich kommuniziert, dass bei Lars
. moglicherweise ein therapeutischer Bedarf vorliegt.

Aufgrund seiner haufigen Abwesenheiten aus dem Schulgebiude !
- sowie der Einschitzungen der Familienhilfe wurde der Wechsel in |
. das Angebot fir aktiven Schulabsentismus vorgenommen (nach

. vorherige Absprache mit allen relevanten Akteuren).

Seitdem wurde vereinbart, dass der Projekttrager und die Kinder-
' und Jugendpsychiatrie in engem Austausch bleiben. |

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna

18.06.2026




ASG

s \A/0S passierte welter?

Anerkannte
Schulgesellschaft

1. Lars ist sehr gut in der neuen Gruppe
angekommen. Er kochte gemeinsam mit der
Gruppe, konnte schnell auf seine Mitschuler
zugehen und Kontakte knipfen. Er ist taglich
anwesend und beteiligt sich aktivam
Gruppengeschehen.

(7 Bitte stimmen Sie jetzt ab

18.06.2026
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2. Es haben sich die Schwierigkeiten bei der
Integration gezeigt. Lars ist leider nicht gut in
der neuen Gruppe angekommen. Er
verweigerte jegliche Aktivitaten, und auch das
respektlose Verhalten gegenuber dem
Personal nahm zu.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

Niederlassung Pirna
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Anerkannte

1. Lars ist sehr gut in der neuen Gruppe
angekommen. Er kochte gemeinsam mit der
Gruppe, konnte schnell auf seine Mitschuler
zugehen und Kontakte knipfen. Er ist taglich
anwesend und beteiligt sich aktivam

Gruppengeschehen.

pelv aly en (K Ldfunsglrnger

2. Es haben sich die Schwierigkeiten bei der
Integration gezeigt. Lars ist leider nicht gut in
der neuen Gruppe angekommen. Er
verweigerte jegliche Aktivitaten, und auch das
respektlose Verhalten gegenuber dem
Personal nahm zu.

Nach zwei Wochen zeigte sich

erneut vermeidendes

Verhalten.

18.06.2026
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Lars zeigte weiterhin verweigerndes Verhalten.

Unter anderem malte er ein Hakenkreuz auf einen
Tisch und brachte Stinkspray mit, das er in den
Raumen des Tragers versprihte.

Aufgrund dieser Vorfalle erhielt er eine Abmahnung
und wurde fiir eine Woche suspendiert.

Infolgedessen fanden Gesprache mit den Eltern
sowie der KJP Uber weitere Perspektiven statt,
nachdem auch der Versuch, ihn in ein aktives
Schulverweigerungsprojekt zu integrieren,
gescheitert war.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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welche und wie viele soztale - °©
Netzwerke bzw.
Unterstittzungssysteme Ronnten bel
Lars bislang beobachtet oder
wahrgenommen werolen?

(3Klicken Sie bitte auf ,Hand heben’.

18.06.2026 ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

Niederlassung Pirna
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Tagesklinik

Kinderjugend
psychiatrie -) Familienhelfel)

/(inderjugend (
psychiatrie —
ambulante Jugendamt
Therapie
( Projekt

Alternative
Lernangebote

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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August 2024 — Aufnahme in das Projekt

v'Die Schweigepflichtsentbindungen wurden vorbereitet und von der
Familie unterschrieben.

v'Frihere Arztberichte von Lars wurden angefordert.
v'Der therapeutische Bedarf wurde gemeinsam besprochen.

November 2024 — Wechsel in das Projekt fuir aktive Schulverweigerer

v'Der Kontakt mit der KJP bestand nur noch sporadisch und
anlassbezogen.

18.06.2026 ASG —Anerkanntg Schulgesellsc?haft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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Januar 2025 — Erneute Anmeldung bei der KJP

v'Die Sorgeberechtigten meldeten Lars offiziell erneut bei
der KJP an.

v'Der Kontakt mit der KJP intensivierte sich daraufhin.

Februar 2025 — Helferkonferenz mit der KJP
v'Es fand eine Helferkonferenz mit der KJP statt.

18.06.2026 ASG —Anerkanntg Schulgesellsc?haft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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Marz 2025 — Hospitationen der KJP im Projekt
v'Es wurde vereinbart, dass Mitarbeitende der KIP Hospitationen im Projekt durchfiihren.

April 2025 — Intensiver Austausch mit der KJP
v'Zwischen der KJP und dem Projekt fanden wochentliche Gesprache statt.
v'Die Hospitationen wurden durchgefihrt.

v'Die Auswertung ergab, dass eine erneute Diagnostik erforderlich ist und Lars derzeit nicht
beschulbar sei.

v'Die Fachkraft der KIP sprach die Empfehlung fiir eine stationdre Unterbringung oder eine
geschlossene Wohngruppe mit zusatzlicher ambulanter Therapie aus.

18.06.2026 ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

Niederlassung Pirna
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Mai 2025 — Diagnostik und Vorbereitung auf Tagesklinik
v'Laboruntersuchungen wurden durchgefuhrt.
v'Es bestand der Verdacht auf nichtsuizidale Selbstverletzung.

v'Der Verdacht auf eine Autismus-Spektrum-Stérung wurde seitens der KJP nicht
weiterverfolgt.

v'Lars wurde flr eine teilstationdre Behandlung in einer Tagesklinik angemeldet.
v'Zudem wurde eine medikament&se Behandlung empfohlen.

v'Erst zu diesem Zeitpunkt konnten im Projekt gemeinsam mit Lars konkrete Ziele
vereinbart werden.

v'Seine Teilnahme wurde stabiler.
v'Die Familienhilfe wurde aufgrund mangelnder Mitwirkung von Lars beendet.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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Juni 2025 - Beginn der medikament6sen Behandlung

v Lars erhielt Medikamente.

v" Im Projekt zeigte er sich dadurch haufig sehr miide und erschien seitdem nicht mehr plnktlich.
v' Er aR wenig und duBerte, dass er aufgrund der Medikamente keinen Appetit habe.

v’ Gleichzeitig sprach er zunehmend mehr. Sowohl normale Alltagsgesprache als auch Einzelgesprache mit Lars waren
moglich.

August 2025 - Schwierigkeiten in neuer Gruppendynamik
v’ Lars kam wiederholt verspétet.

v’ Durch die neue Gruppenzusammensetzung entstand eine neue Dynamik. Lars beteiligte sich an problematischen
Vorfallen: Er warf Steine nach Enten, bewarf Mitarbeitende mit Wasserbomben, verweigerte Aktivitaten, versteckte sich
im Schrank und verbarrikadierte sich, sodass Mitarbeitende den Raum nicht betreten konnten.

v" Kontakt mit KJP wurde intensiver.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,

18.06.2026
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September 2025 - Eskalationen und Vorbereitung auf die Tagesklinik

v Lars warf Glasflaschen in Richtung anderer Madchen und erhielt dafiir eine Abmahnung.
v’ Eine Beendigung des Projekts stand im Raum.

v’ Gleichzeitig nahm er weiterhin an allen psychologischen Gruppenstunden teil.

v Mit der KIP wurde der aktuelle Stand besprochen

v’ Die Medikamente wurden angepasst.

v’ Die Aufnahme in die Tagesklinik wurde fiir Oktober geplant.

v’ Zur Vorbereitung auf die Aufnahme fand ein Einzelgesprach mit Lars statt, in dem die Ziele angepasst
wurden.

v’ Zudem wurde geklart, dass das Projekt weiterhin besteht und Lars eine Liegebescheinigung der KJP erhilt.

18.06.2026 ASG —Anerkanntg Schulgesellsc?haft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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Oktober 2025 — Aufnahme in die Tagesklinik

v’ Lars wurde wie geplant in die Tagesklinik aufgenommen.

v’ Die Kontaktdaten der zustandigen Ansprechpartner*innen wurden weitergegeben.
v Es fanden regelméaRige Gesprache statt.

November 2025 — Perspektivplanung

v’ Gemeinsam wurden Empfehlungen und Einschdtzungen im Hinblick auf die weitere
Perspektive von Lars erarbeitet.

Dezember 2025 — Ubergang zuriick ins Projekt
v’ Die Behandlung in der Tagesklinik ndherte sich dem Ende.
v’ Es wurde vereinbart, Lars schrittweise wieder in das Projekt zu integrieren.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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ASG Wie gestaltete sich die

Sh-d Zusammenarbelt mit Lars wach ./, nls eon (Lol dunnflri /
: der Riuckikehr aus der @M T
Tagesklinik ins Projeket?

1.Die Zusammenarbeit war sehr 2. Lars aullerte, dass er eigentlich nicht
positiv. Die Inhalte aus der Tagesklinik  in das Projekt zurlickkehren wollte, sich
konnten direkt im Projekt jedoch keine andere Alternative fur ihn
angewendet werden und zeigten ergeben habe. Trotz dieser Haltung
schnell Wirkung. Die erarbeiteten nimmt er weiterhin am Projekt teil und
Ansatze lielSen sich gut in die Praxis ist nach wie vor eingebunden.
ubertragen.

(3 Bitte stimmen Sie jetzt ab
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ASS.,G Zusammenarbeit mit Lars nach , ./, als ein @Mm/zﬂ}w/

der Rickikehr aus der

Tagesklinik ins Projeket? f
1.Die Zusammenarbeit war sehr 2. Lars aullerte, dass er eigentlich nicht
positiv. Die Inhalte aus der Tagesklinik  in das Projekt zurlickkehren wollte, sich
konnten direkt im Projekt jedoch keine andere Alternative fur ihn
angewendet werden und zeigten ergeben habe. Trotz dieser Haltung
schnell Wirkung. Die erarbeiteten nimmt er weiterhin am Projekt teil und
Ansatze lielSen sich gut in die Praxis ist nach wie vor eingebunden.
ubertragen.
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Gerade im Januar und Februar zeigten sich
wiederholte Verweigerungen von Lars, insbesondere
das Verstecken im Schrank. Er verweigerte den
Unterricht komplett, Gruppenangebote nahm er nur
gelegentlich wabhr.

Es wurde eine Fallberatung durchgefuhrt. Im
Schuljahr 2026 beendet Lars seine allgemeine
Schulpflicht. Daher wird mit den Eltern dartber
gesprochen, dass sie sich an die Berufsberatung
wenden.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
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was glauvben Ste, o

habewn wir mit dem
Schrank gemacht? ©

(3Klicken Sie bitte auf ,Hand heben’.

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna
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v’ Bei intensiver Vernetzung
braucht es eine eindeutige

Fallfiihrung
. , v Gute Kooperation braucht
¥ Eine enge Kooperation Zeit, Vertrauen und die

im Helfersystem ist . .
wichtig brélucht aber Bereitschaft, Perspektiven zu
klare Strukturen und teilen und anzupassen.
Absprachen, um

wirksam zu bleiben.

Gute Kooperation 60
s \ Haben Ste eline
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pev als en (K, Ldfunsglrnger

Vielen Dank fur lhre Teilnahme!

Karolina Zihowitsch

ASG - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH,
Niederlassung Pirna

18.06.2026
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