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Evangelische Jugendsozialarbeit

ExsA |

Alles gut!? Begleitung junger Menschen
mit psychosozialen Belastungen

Fachtagung der evangelischen Jugendmigrationsdienste in Magdeburg

Programm

Mittwoch, 5. Juni 2024

12:00 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

156:30 Uhr
16:00 Uhr

17:30 Uhr
18:15 Uhr
19:15 Uhr

Mittagessen (bis 13:00 Uhr)
Anmeldung im Tagungsburo

BegruBung und Einfuhrung in das Tagungsthema

GruBwort

Susi Mobbeck, Staatssekretarin im Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Gesundheit und Gleichstellung und Integrationsbeauftragte des Landes
Sachsen-Anhalt

Impulsvortrage

Mentale Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in einer Zeit
multipler Krisen

Dr. Felix Peter, Schulpsychologische Beratung des Landesschulamts
Sachsen-Anhalt

Lebensweltorientierte Gesundheitsforderung junger Menschen
Maja Kuchler, Hochschule fir Gesundheit Bochum

Gesunde Organisationen — gesunde Fachkrafte
Elena Lazaridou, Systemisches Coaching und Supervision, Leichlingen

Kaffegpause

Reflexion des Gehorten in Kleingruppen und im Austausch mit den
Vortragenden

Pause, Zeit fur den Check-in im Motel One und im Roncalli-Haus
Abendessen

Beleuchtung der Schnittmengen in den Programmen JMD, MHC
und RC (bis max. 20:00 Uhr)



Donnerstag, 6. Juni 2024

07:30 Uhr Frahstuck fur alle im Roncalli-Haus

08:30 Uhr Mit Bewegung in den Tag (Dachterrasse)

09:00 Uhr Impuls fur den Tag

09:30 Uhr Workshops
WS 1: Ubertragungsprozesse in Familien mit Fluchthintergrund und
psychisch erkrankten Eltern
Uwe Kreusel, Dipl.-Psychologe, Psychosoziales Zentrum flr Migrantinnen
und Migranten in Sachsen-Anhalt
WS 2: Villa Wertvoll — Resilienzférderung durch Theater, Tanz und
Musik in Gruppenarbeit
Bettina Becker, Theaterpadagogin, Theologin und systemische
Therapeutin
WS 3: Umgang mit psychosozialen Problemen und psychischen
Erkrankungen im transkulturellen Vergleich
Franziska llse-Shams, Evangelische Akademie Sachsen-Anhalt e.V. und
Nadia Abo Ammar, Psychologin
WS 4: Seelsorgerliche Aspekte in der Beratungsarbeit
Pfarrerin Petra Albert, Beauftragte fur Migration und Interreligiésen Dialog
in der Evangelischen Kirche in Mitteldeutschland, Mitglied der
Hartefallkommission
WS 5: Die Sorge um die eigene psychische Gesundheit
Elena Lazaridou, Systemisches Coaching und Supervision, Leichlingen

11:00 Uhr Kaffeepause

11:20 Uhr Humor als Haltung — wenn es eigentlich nichts zu lachen gibt!
Dr. Gisela Matthiae, evangelische Theologin und Clownin

12:15 Uhr Abschluss der Tagung

12:45 Uhr Mittagessen, anschlieBend Abreise

Veranstaltungsort

Roncalli-Haus Magdeburg
Max-Josef-Metzger-Strae 12/13
39104 Magdeburg

Tel. 0391 999 76 400



